
Tips voor het aanbrengen van huidbeschermings- en 

 

Huidbeschermings- en huidverzorgingsmiddelen kunnen alleen optimaal werken, wanneer die 
zorgvuldig op de schone, droge huid aangebracht worden.  Belangrijk is ook de doseering – 

een te grote hoeveelheid  heeft geen goede werking, maar bemoeilijkt het intrekken. 

 

 

 

Huidmiddel (0,5 - 1ml) op de
rug van de hand aanbrengen 

 

n met de rug van de beide handen  
zogoed mogelijk verdelen 

 

Ruimten tussen de vingers, vingertoppen en nagelriemen zijn bijzonder gevoelige 

gebieden en hebben bijzonder aandacht nodig . 

 

 

 

De gevoelige gebieden bijzonder zorgvuldig inwrijven en het resterende 
Met wasbewegingen zolang op de huid inmasseren tot het middel ingetrokken is 

Afhankelijk van de belasting en werkzaamheden moeten huidbeschermingsmiddelen 

Meermalen per dag gebruikt worden. 

Zorgvuldig toegepaste huidbescherming voorkomt de door het werk veroorzaakte 

huidziekten en verlicht meestal ook de reiniging van de huid na het werk. 
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